
 

 

 

 

 

 

 

Расписание занятий на сентябрь 2018 г.: 

 
 

01 сентября 

(суббота) 

12-00 

Тема:    Дисфункциональная семья - как системный фактор 

возникновения заболеваний 
 

Современное представление о здоровье человека невозможно 

представить без системного подхода. Социальные факторы, среди 

которых на первое место выходит значимое микроокружение – 

семья, круг близких, профессиональный коллектив. 

Дисфункциональные (нарушенные) взаимодействия в рамках 

микросоциальной системы приводят к нарушениям здоровья 

человека на различных уровнях. Об этом подробно в рамках 

занятия. 

Роман Павлович Зайко 

 
кабинет психотерапевта 

Зайко Р.П. (ул. Калинина, 

13, Психиатрическая 

больница №3, главный 

корпус, административный 

блок) 

15 сентября 

(суббота) 

12-00 

Тема:    Психологические защиты 

Наша психика старается уберечь нас от стрессовых переживаний 

посредством психологических защит. На занятии мы рассмотрим 

какие виды защит существуют, как они работают, а так же 

примеры, когда защиты теряют свою эффективность и, наоборот, 

усложняют жизнь. 

Роман Павлович Зайко 

 
кабинет психотерапевта 

Зайко Р.П. (ул. Калинина, 

13, Психиатрическая 

больница №3, главный 

корпус, административный 

блок) 

29 сентября 

(суббота) 

12-00 

Тема:   Психология телесности 

В структуре занятия будет рассмотрена актуальная и часто 

встречающаяся на практике тема. Еще в 1980-е годы в нашей стране 

было проведено исследование, которое показало, что больше 

половины пациентов, обращающихся к участковым терапевтам в  

поликлиники, на самом деле имеют психосоматические 

расстройства. Телесные заболевания были вызваны 

психологическими причинами. 

Сергей Александрович 

Петухов 

Кабинет медицинского 

психолога Петухова С.А. 

(Психиатрическая больница 

№3, отделение 

Пограничной патологии. 1 

этаж) 

 




